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En este dosier se incluye material complementario y fichas
didacticas que pueden ayudar a realizar las actividades que se
proponen en la “ Guia Didactica para prevenir la violencia de género,
en educacion infantil y primaria, basada en el cuento de Pepuka y
el Monstruo que se llevo su sonrisa, de Estela Moreno”, que edita el
Instituto Andaluz de la Mujer.

Son fichas y material educativo que pueden utilizarse libremente
por parte del personal docente. Pueden usarse como base para
realizar dibujos, pancartas, marcapaginas, fichas, teatros, guifoles o
cualquier otra idea que se os ocurra.

Se incluyen también, algunos carteles que puden utilizarse para
reflexionar con el alumnado y como adorno del aula o del centro
educativo. Son carteles con ideas y mensajes contra las violencias
machistas, con valores de respeto, igualdad y tolerancia.

La EDUcCACION DESDE
| LA INFANCIA ES LA MEJOR
HERRAMIENTA
PARA PREVENIR LA
VIOLENCIA pE GENERO,
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Emociones con FEPUK@

Colocalasonrisa de Pepuka, teniendo en cuenta la frase.

Vivia feliz y contenta con Fue el dia mas triste i Fea, tonta, no sirves
sus maskotas. de Pepuka. para nada!

Pepuka se asuto, al ver que Pepuka le tenia Pepuka recuperé su
no tenia su sonrisa. miedo al monstruo. amada sonrisa.

Material complementarioy fichas.
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é Emociones con FEFUK@

A& 4

El Monstruo de Pepuka no encuentra su sonrisa. Ayudale a indentificar cobmo se
encuentra dibujandola.

0 J 0

O O O

ENFADADO CONTENTO TRISTE

0 0 U

O O O

SORPRENDIDO ASQUEADO ASUSTADO
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Reconocemos Emociones con TWTCMA@

Emociones

Mmmﬂw presente?

;En qué momento de la historia?
Si no aparece, inventa una
situacion.

;Te has sentido
alguna vez igual?
;Cuando?

5Qué has hecho?

Alegria

Si

Tristeza

Miedo

Enfado

[ra

Felicidad

Verglienza

Inseguridad

Culpa

Seguridad

Material complementario y fichas.
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Identificamos valores y contravalores con T@TCHA@

Valores /
Contravalores

¢(Esta presente?

¢En qué momento
de la historia?

¢ Te has sentido
algunavezigual?
¢Cuando?

:Qué has hecho?

Tolerancia

Respeto

Odio

Insulto

Mentira

Ayuda/cooperacion

Humillacion

Autoestima

Buen Trato

Abuso / Malos tratos

Material complementario y fichas.
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Reconocemos senales de la violelncia de género con

PepPOkG

Reconocemos
senales contrala
violencia de género

¢Esta presente?

:En qué momento
de la historia?

:Te has sentido
algunavezigual?
:Cuando?

:Qué has hecho?

Insultos

Abuso psicologico

Control

Doble cara

Intimidacion

Abuso de Autoridad

Mentiras

Humillacion

Falta derespeto

Otros

Material complementario y fichas.
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Tipos de violencias de género con TWTCHAMW

Tipos de violencias
machistas

sEsta presente?

;En qué momento

de la historia? ;Te

han tratado alguna
vez asi?

Si no estd, inventa
una situacién en la
que aparezca.
(Incluimos ejemplos)

sComo crees que
se siente la
mufieca? ;Y el
Monstruo? ;Y td si
te trataran igual?

Violencia Psicoldgica

Violencia Fisica

Violencia Social

Material complementario y fichas.
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Buscamos “ Mitos del Amor romantico” con TWTCNAW

Buscamos Mitos del
Amor Romantico

;Esta presente?

;En qué momento
de la historia?

Si no est, inventa
una situacion en la
que aparezca.
(Incluimos ejemplos)

;Cémo crees que
se siente la
muneca? ;Y el
Monstruo? ;Y tG?

“Mito de la media
naranja”

“El amor todo lo
puede”

“El amor verdadero esta
predestinado”

“El amor es lo mas
importante y requiere
entrega total”

“El amor es posesion y
exclusividad”

Pepuka sélo podia estar con
el monstruo.

“El amor es el centro de
la vida”

“Tener pareja es
necesario para ser
feliz”

“Si te quiere te hara
sufrir”

Material complementario y fichas.
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Te regalaré la lunay las estrellas.

dClg tod
A e Monstryg Jg ey 9Ue
G//}) (/4(9 que no dejar de’
sy, S0 Querer|;
s, ‘O
(/O/ 9(/@
%9, %
‘3 y Mog f
Con?er ellces
Era el monstruo De,-dl.ces €Mos
mas querido s/e,npr:ara
del lugar. -

Con sus bonitas palabras el
monstruo hizo que Pepuka
se enamorara de él.

Viajaremos juntos hasta sol, para
ver los pajaros al amanecer.

Frases con mitos del amor romantico que se incluyen el en el cuento de Pepuka. Se
pueden imprimir y recortar para entregar al alumnado y comentar las frases.

Material complementario y fichas. 23
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MONSTRUO ENFADADO

MONSTRUO CONTENTO
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PEPUKA ALEGRE

PEPUKA

TRISTE
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Fichas de Pepukay el Monstruo sin sonrisa. Puede utilizarse para jugar a adivinar
emociones.
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Fichas con las maskotas de Pepuka. Puede recortarse y jugar a los roles y estereotipos.
Complementa la ficha de la pagina siguiente.

Material complementario y fichas. 27
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Ch,.
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Q
& Su color preferido
es
0’5/&‘ el Morado
o)
Sera policia
: S
Es valiente e
%
SN
G/Q @fé
i ~y %,
Es detallista 7 ‘Qp
m ~
<, Juega con muiecas
o
4
N 9:0
Qﬁ ’&x Trabajara en unaescuela
KNG
> %
o Trabajara limpiando

Caracteristicas que definen a las maskotas de Pepuka. Pueden recortarse o anotarse.
Pueden cambiarse o incluir otras distintas. Ficha complementaria de la de la pag. 27.

Material complementario y fichas. 28
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IDEAS DE LAS NINAS Y NINOS CONTRA LA V.G.

No hay que permitir ninguna falta de respeto.

Hay que aprender a pedir ayuda.

Hay que resolver los problemas hablando.

No hay que insultar, ni decir cosas feas.

Si alguien te quiere, te tiene que querer como
eres.

soydiy A 01UDIUBWS|dUWOD |DUSID|A|

No hay que cambiar por nadie.
Lo importante es lo que tenemos en el interior.

Hay que decir “Basta Ya“ a la violencia de
género.

Chicas y chicos somo iguales y podemos
hacer la mismas cosas.

Material complementario y fichas. 29



'spYdIY A olpIUBUWS|dWIOD |DIIS]D|A

Guia didactica para prevenir la violencia de género en educacion infantil y primaria. Basada en el cuento
Pepuka y el Monstruo que se llevo su sonrisa de Estela Moreno. Editada por el Instituto Andaluz de la
Mujer.

35 <%

VSIMANOSVYINALINOILONINOH

SY1 d30VH SON3AdOd

A
SATYNDOI SONOS

30



'SpYdl4 h olupjuaUIS|dUIOD |DIIS}D|A

Guia didactica para prevenir la violencia de género en educacion infantil y primaria. Basada en el cuento
Pepuka y el Monstruo que se llevo su sonrisa de Estela Moreno. Editada por el Instituto Andaluz de la
Mujer.

A e

>
A

VSRINOSVINILINOILONINOH
!
!
1/4

OHDNIN 31343INO

\

re

€)Jodad

11V O43WIdd 31343INO

lll

31



Guia didactica para prevenir la violencia de género en educacion infantil y primaria. Basada en el cuento
Pepuka y el Monstruo que se llevo su sonrisa de Estela Moreno. Editada por el Instituto Andaluz de la
Mujer.

?
-
K

Marcapaginas. Recortar y escribir una frase o palabra contra las violencias
machistas. Se puede imprimir en cartulina o plastificar.
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Marcapaginas. Recortar y escribir una frase o palabra contra las violencias
machistas. Se puede imprimir en cartulina o plastificar.
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7. NIRAS Y LOS KIRDS PODEMOS YESTIR IGUALES.
8. HINOS ¥ LAS NINAS PODEMOS EXPRESAR HUESTRAS

EMOCIONES.

J A

1.NG HAY QUE INSULTAR
2.0 HAY (UE CAMBIAR HUESTRA FORMA DE VESTIR,

3. HAY QUE PEDIR SYUDA SI NOS TRATAN MAL.

4.TE TIENEN OUE QUERER POR COMD ERES,

5, HAY QUE CONFIAR EN LAS PERSONAS QUE NOS QUIEREN,

6.MD TE PUEDEN OBLIGAR A HACER LO OUE WO QUIERES. —— ——
TH0 HAY QUE FALTAR EL RESPETO & NADIE. | DECALOG0 cowpey
BHAY QUE RECIR LAS COSAS CON CARIHO. | LA ViouEncya [(
9.N0 HAY QUE CAMBIAR COMO SOMOS POR NADIE. | DEGENERD |
10.POR AMOR NO HOS PUEDEN QUITAR LA SONRISA. AR

Material complementario y fichas.
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14
DE FEBRERO

SIN CELOS
SIN VIOLENCIA
MACHISTA

A
UN@ MISM@

SIN MITOS DEL AMOR ROMANTICO
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14
FEBRERO

CON RESPETO

A UN@ MISM@

SIN ABUSO
X v’t

f

H#QUENOTEQUITENALASONRISA
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noviembre

# QUENOTEQUITENALASONRISA
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